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Popolcovou stredou zacal post. Na to, aby sme pochopili vyznam tohto obdobia sa nam oplati zamysliet nad
rozdielnou liturgiou pred a po Il. Vatikdnskom koncile. Pred liturgickou reformou bolo gesto s nanesenim
popola spojené so slovami "(Pamditaj, Ze) Prach si a na prach sa obrdtis" vychadzajlca z bozieho "prekliatia"
hriesnika, ktoré sa nachadza v knihe Genezis (Gen 3,19). A s tymto vaznym varovanim zacinalo obdobie
charakterizované [itostou, obetami a umftvovanim (odriekanim si).

Teraz vSak nandsSanie popola doprevddza evanjeliové pozvanie "Obrdt sa a ver evanjeliu" vychadzajuc z
prvych slov, ktoré povedal Jezis v Evanjeliu podla Marka (Mk 1, 15). Je to pozvanie k zmene Zivota,
orientujuc svoju vlastnu existenciu - svoj zZivot - smerom k dobru druhého a k priblizeniu sa k JezZiSovej
dobrej zvesti. Clovek nie je prach a neobrati sa v prach, je BoZim synom a teda ma Zivot, ktory je ve¢ny, ¢ize
neznicitelny a preto schopny prekonat aj smrt.

V tychto dvoch réznych teologickych pristupoch sa nachadza vyznam poéstu.

Jezis nikdy pocas svojho Ucinkovania nepozyval k [Gtosti, umftvovaniu a eSte menej k obetam. Vlastne,
povedal Uplny opak: ,Milosrdenstvo chcem a nie obetu" (Mt 12, 7). Obety sustreduju ¢loveka na neho
samotného, na svoju vlastni duchovnu dokonalost, milosrdenstvo orientuje ¢loveka na dobro svojho brata
Ci sestry. Obety, [Utosti, umftvovania zameriavaju ¢loveka na seba samotného a malo ¢o mdze byt viac
nebezpecné a smrtelné ako prave tento pristup.

Pavol z Tarzu, ktory bol fanatickym a presvedc¢enym zdstancom tychto praktik, po tom ako spozna Jezisa
pride az do bodu, kde v Liste Kolosanom napisal: Nech vds teda nik nesudi pre pokrm ani pre ndpoj ani pre
sviatok, novmesiac alebo soboty.16 ... Ak ste s Kristom odumreli Zivlom sveta, preco sa, akoby ste este Zili vo
svete, podriadujete nariadeniam:*°, Nechytaj, ani neokus, ani sa nedotykaj!“?** Ved to vSetko sa md pou?it,
a tym znidit - su to ludské prikazy a nduky.”’ Vyzerd to ako mudrost v predstieranej ndboZnosti, poniZenosti
a prisnosti vodi telu; ale nie je to nic éestné, iba na ukdjanie tela.” (Kol 2, 16 20-23)

Pavol pochopil velmi dobre, Ze tieto praktiky zameriavaju ¢loveka na neho samého v prelude nemoznej
duchovnej dokonalosti, tak vzdialenej a nedosiahnutelnej prave tak velmi, ako je ludskd ambicia po nej.
Prave pre toto JeZi§ naopak pozyva k darovaniu seba samého, k okamZitému a konkrétnemu, prave tak
velkému ako je velka schopnost kazdého jedného z nas milovat.

POst nie je orientovany na Velky piatok, ale na Velki Noc zmftvychvstania. Prave pre toto nie je ¢éasom
umftvovania, ale oZivovania. Ide v flom o nachadzanie novych, origindlnych a doteraz neZitych foriem
odpustenia, stedrosti a sluzby, ktoré pozdvihuju vlastni schopnost milovat a tak ju postvaju do jednoty s
laskou Zijuceho a tak umozriuju zaZit Velkd noc ako plnost svojho a JeZi$ovho Zivota.

Pre toto sme v stredu dostali popolom znak kriza. Tradicia, ktord pochadza zo zvyku rolnikov, ktori
odkladaju celt zimu popol z kachiel/ohniska; a potom ku koncu zimy, ho roztrisia na poli prave pre jeho
vyZivujlcu schopnost a tym davajd zemi novu energiu.

Prave toto je vyznamom popola - prijatie JeZiSovej dobrej spravy ("Obrat sa a ver evanjeliu") je Zivotne
doleZitym elementom, ktory vyZivuje nasu existenciu, pomaha odhalovat nové spdsoby prejavovania lasky k
druhym a dava kvitnat vsetkym tym schopnostiam darovania sa, ktoré su v nas ukryté a ktoré ¢akaju len na
priaznivy moment, aby sa objavili.

Tak Vam prajem vela sil a vSetko dobré.
Alberto Maggi

(preklad: Hugo Gloss)
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